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‘Die Welt ist voller Gegensatze,
doch es wird mich keiner
zermalmen, da ich einer der
ihren bin. -~

Ingrid Amelie Mau ‘__
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Bewegung: a d ht: S ] ) £

den Sinnen folgen
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Tanzen heil3t, sich mit den Steinen verstandigen,
den Gesang des Meeres verstehen

und den Atem des Windes.
Maurice Béjart

www.forumtanz.info
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Tanz in der Spinne
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Befreiung aus/inneren Netzen
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Vergangenhelt -




Margarethe erlaubte uns,
in ihrem schonen Garten zu tanzen -

und dann, ihren Rollator stehen lassend,
erlaubte sie sich selbst zu tanzen, o S e 4. .
Gras unter ihren Fif3en. 2 e
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| lhr Garten










ir sind uns begegnet
Im fruchtbaren Fluss
der Bewegung.

lass uns nie stehen

bleiben, horst du, nie.
Ingrid Amelie Mau
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Sommerwind
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